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FORORD

Syftet med denna rapport dr att f4 djup kunskap om bagerijdst. Jag har alltid varit intresserad
av svampen bagerijdst om hur den bildas for att jag visste inte ens att bagerijdst var gjorda av
jastsvampar. Darfor har jag valt att skriva en vetenskaplig rapport om bagerijist. Denna

vetenskapliga rapport har gett mig en béttre och djupare forstaelse om bagerijést.

Jag vill framforallt tacka Anders Inhage for en vildigt bra och tydlig genomgang om

svampars evolution och anatomi.

SAMMANFATTNING

Jastsvampar dr en typ av svampar och som &r encellig eukaryota organism och fordkar sig via
knoppning till skillnad fran de andra svamparna. Jastsvampar livnér sig pa sockerarter
(glukos) som de kan bryta ner med hjélp av syrgas och bildar koldioxid och etanol som
restprodukt och som &r sjdlva jasningen. Dessutom kan jdstsvampar som &r prokaryota

producera sin egen energi i miljoer dér det inte finns tillgdng till syre utan syrgas O2.

Jastsvampar finns i sura och fuktiga miljoer och i livsmedel som innehaller sockerarter.
Jastsvampar har varit anvéndbart for oss méinniskor lange nér det géller att baka brod, gora
vin, 0l eller genetiska forskningar. Jastsvampar dr encelliga organismer som kan foroka sig

véldigt snabb under kort tid via knoppning.
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1. INLEDNING

Denna rapport kommer att handla om bagerijést. Jag kommer ta fram jastsvampens evolution
frén de forsta svamparna till det bagerijésten som vi kénner till och anvénder for att baka
brod. Dessutom kommer jag lyfta fram jastsvampens anatomi och fysiologi, hur den far i sig
energi, fortplantar sig, dess klassificering, niringskedja, beteende, i vilka miljoer den lever i,

hur viktigt den &r for oss manniskor och hur vi anviander den.

Ar jastsvamp bra eller délig for oss minniskor?
Hur forokar sig jastsvamp?
Hur &r jastsvampar uppbyggda?

I vilka milj6er lever jéstsvampar?

1.1 SYFTE

Malet med rapporten dr att fa en tydligare inblick om jastsvamp, men dven att 14ra sig om hur
man kan skriva vetenskapliga rapporter for att kunna skriva bra och tydliga rapporter i

framtida uppgifter.

2. MATERIAL OCH METOD

Till att borja med fick jag en art som jag ska skriva om 1 denna rapport, efter det skrev jag
forst en projektplan med bakgrund om olika saker som jag ska ta fram i sjdlva rapporten.
Jag borjade soka fakta pd olika kédllor om jéstsvampar och skrev det ner i mitt dokument
innan jag pabdrjade den vetenskapliga rapporten. Detta underldttade for mig nér jag skulle

skriva sammanfattning om jastsvampar i min vetenskapliga rapport.



3. RESULTAT

3.1 NARINGSKEDJA OCH KLASSIFICERING

Med hjélp av niringskedja kan man forklara vilken art som blir uppéten av vilken art. Langst
ner i naringskedjan forekommer producent som &r organismer som tillimpar fotosyntes for att
producera biogas t.ex. vixter och alger. De andra organismerna i naringskedjan &r
konsumenter och det finns forsta hands konsument, andra hands konsument och

toppkonsument.
Jastsvampar dr heterofa for att de dr nedbrytare som tillverkar sin egen energi genom att bryta

ner socker och bilda alkohol (etanol) C2HsO och koldioxid Co? (kolsyra) och det dr de som

jaser en deg. Darfor dr jastsvampar sekundirkonsumenter.

Jiastsvampens klassificering

Systematik Grupp som jistsvampen tillhor
Domén Eukaryoter

Rike Svampar Fungi

Stam Sporsdcksvampar Ascomycota

Klass Saccharomycetes

Ordning Saccharomycetales

Familj Saccharomycetaceae

Slakte Saccharomyces

Art Cerevisiae




3.2 EVOLUTION

Jastsvampar uppstod for ca 450 miljoner &r sen under prekambriska tiden. Jastsvampar &r
egentligen en typ av svamp som fordkar sig encelligt. Evolutionért har svampar varit
nedbrytare av stenar och omvandlat stenar till jord och pd sé sitt kunde svampar producera

sin egen energi. For 60 miljoner &r sedan efter den kambriska explosionen bdrjade svampar

krypa upp pé land.

Svampar levde 1 symbios med véxter for att svampar kunde producera mineral och véxter
kunde fotosyntisera och pa sa sitt bytte de ndring med varandra for att 6verleva. Svampar har
spelat stor roll for livet pa jorden for att svampar har upprétthallit livet i jorden nér de bryter
ner doda material sa att de kan dteranvindas av levande organismer. Svampar har forokat sig
med hjélp av sina sporer som &dr smé partiklar som ser ut som damm som sprids med vinden
och blivit fler och fler pa land. Det finns olika typer av svampar och jastsvamp &r en typ av

encellig svamp som ndmnts tidigare.

3.3 ANATOMI

Jastsvampar dr encelliga eukaryoter som ser ut som sma kulor och har cellvigg,
cellmembran, nikloid, vakuol, mitokondrie och lipid granulat. Jastsvampar delas i ungefér 60
sldkten och 600 arter. Hos dessa arter dr svampen mellan 0,002-0,003 eller 0,02-0,05 mm
langa och ca 0,001-0,01 mm breda som det star i NE.se "Jastsvampar" (2023).

YEAST CELL STRUCTURE

Cell membrane Lipid granule

Cytoplasm Nucleus

Vacuole
Mitochondria

Cell wall

Figur 1: Jastcellens uppbyggnad 3



3.4 NARING

Jastsvampar producerar sin egen energi genom att bryta ner socker dvs (glukos- C6H1206)
och bildar ATP som har energirika bindningar som driver de kemiska processerna i cellen.
Jastsvampar anvinder sig av syrgas som reagerar med glukos for att bilda koldioxid och
etanol sd kallad fermentation for att tillgodogdra sig av energi som det stér i artikeln

“saccharomyces cerevisiae” skriven av Alicia Cotoia (5 juli 2020) biologi dictionary.

Kemisk beteckning for fermentation dr CéH1206)+ O2 = CO2 + C2H6O+ 2 ATP per cykel och
nér detta reaktion har skett frigors 2 ATP-(energi) per cykel. Det &r denna process som kallas
jasning som &r en karakteristisk egenskap som jastsvampar har. Jastsvampar kan dven
tillverka sin egen energi utan anviandning av syrgas, dé jdstsvampen overgar till
alkoholjdsning for att pé sé sétt fa i sig niring. I den kemiska processen slépper jastsvampar
ut koldioxid och etanol eftersom for mycket etanol kan forgifta de och det dr det som fér
brddet att jdsa och skapar sensorisk smak. Ytterligare finns det ocksa andra typer av

jastsvampar som dr prokaryota som inte anvénder syrgas for att producera sin egen energi.

3.5 FOROKNING

De forokar sig konlés genom knoppning under celldelning genom att nya dotterceller
bryts/delas frdn modercellen. Det sker en liten cytoplasmatisk utvéxt foréldercellen, dven
kdrnan i fordadlacellen delas i tva och en av dotterkédrna gar in till den nybildade

cytoplasmatisk kroppen och den forstoras och lossnar fran fordldrarcellen. De nya

dottercellerna mognar till jastceller.

Figur 2: Jastsvampens forokning 4



3.6 BETEENDE

Precis som andra svampar som &r nedbrytare av andra organismer t.ex. bakterier och ar
parasiter for att fa niring, dr dven jastsvampar nedbrytare av organismer som dr glukos som
de bryter ner for att fa energi och fordkar sig via knoppning. Dessutom kan jastsvampar
producera toxiner som uppstar under knoppningen och dessa toxiner &r giftiga gaser som
bryter ner det organiska dmnet glukos som det ndmns i artikeln “sociobiology of the budding

yeast” av Domonica M Wloch-Salmon (2013-11) researchgate.

3.7 ANVANDBARHET FOR MANNISKAN

“Maénniskan har anvént jastsvampar véldigt lange redan 4000 f.kr. i Egypten har ménniskorna
anvint jastsvampar for att gora brod (Cotoia 2020)”. Trots den tidiga anvindningen av
jastsvampar hade inte de tidiga méanniskor sd mycket kunskaper om hur jastsvampar

egentligen fungerar och man trodde inte heller att jastsvampar var levande organismer.

Enligt youtube videon Journey to the microcosmos “The microbe you eat all the time”

(29 juni 2020) sédgs det att en forskare som forklarade hur jastsvampar fungerar och att de ar
levande organismer var den franske kemisten Louis Pasteur och publicerade det i sin artikel *
the memoir of the fermentation of alcohol”. Med hjélp av den egenskapen som jastsvampar
har som &r jasning har médnniskan kunnat tillimpa jéstsvampar for att gora 6l, vin och for att
jasa brod. Dessutom har jéstsvampar spelat stor roll inom den genetiska forskningen och
utveckla den genetiska tekniken nir det géller att brygga allt fran ingredienser i parfymer till
lakemedel mot malaria och for att studera DNA-analys och egenskaperna i kromosomerna
som finns i DNA och sambanden mellan gener. Sa jastsvampar &r viktiga och bra for oss

manniskor.

3.8 MILJON SOM ARTEN LEVER I

Jastsvampar lever i manga olika miljder, till exempel frukter, gronsaker, véxter, jord, insekter,
fiskar och figlar. De flesta jéstarter forokar sig i sura och fuktiga miljéer med lag PH-virde
2,5-5 for att de tdl ldga koncentrationer och i livsmedel som innehaller sockerarter som de

kan bryta ner.



DISKUSSION

4.1 NARINGSKEDJA OCH KLASSIFICERING

Jastsvampar ar en sekundirkonsument som &r nira slakt med svampar och far néring genom
att sonderdela glukos med hjélp av syrgas. Jastsvampar, det vill séga bagerijéster tillhor arten

cerevisiae.

4.2 EVOLUTION

Jastsvampar har utvecklats ur svampar som har funnits linge redan for 450 miljoner ér sen
existerade svampar redan under prekambriska tiden. Man kan tro att det ar till stor del véxter
som har gjort att liv uppstod pé land genom fotosyntes, men dven svampar har haft avgorande
roll for liv pa land for att svampar har varit nedbrytare av stenar och bildat jord. Svampar har
dven levt i symbios med véxter och byte naring med véxter. Det finns véldigt ménga typer av

svampar och jéstsvampar dr en typ svampar som &r encelliga.

4.3 ANATOMI OCH FYSIOLOGI

Precis som andra svampar har dven jastsvampar cellvagg, vakuol, cellmembran, nuklid,
cytoplasma, mitokondrie och lipid granulat, men det som skiljer den eller det som utmérker
jastsvampar dr att de forokar sig encelligt, medan vanliga svampar véxer via mycel som

bestar av hyfer. Jastsvampar dr véldigt sma jamfort med andra vanliga svampar.

4.4 NARING

Till skillnad frén andra svampar som fér néring via nedbrytning av organismer eller genom att
de lever pa andra organismer lever jastsvampar genom att de sonder delar/fermenterar glukos
for att bli av med koldioxid och etanol som &r alkoholer som de inte vill ha. Men som ar

anvandbart for oss for att jisa brod, vin, 61 eller utféra genetiska undersokningar.



4.5 FOROKNING

Forokningen hos jistsvampar sker via knoppning som innebér att nya dotterceller delas ur
modercellen, men det skiljer sig frdn en vanlig celldelning mitos. Pa sa sétt kan dessa sma
mikrobiska organismer jistsvampar vixa snabbt under kort tid jamfort med andra svampar

som fortplantar sig via sporer.

4.6 BETEENDE

Jastsvampar bryter ner andra organismer, men de livndr sig inte pd andra organismer som de
flesta svamparna gor, utan de sonderdelar socker for att fa energi och trivs darfor bra inom
dmnen dédr det finns socker. Jistsvampar kan ocksa vara giftiga pd grund av toxiner som de

slapper ut och det dr det som sonderdelar sockret och som driver de kemiska processerna.

4.7 ANVANDBARHET FOR MANNISKAN

Tack vare jastsvampar har vi ménniskor kunnat baka saftiga och mjuka brdd, gora 61 och vin
med sensoriska smak. Jastsvampar har forbattrat och utvecklat den genetiska forskningen for
att gora innehall av bland annat likemedel och parfymer och for att analysera

DNA-sekvenser diar man studerar celldelning och kromosomernas egenskaper och gener.

4.8 MILJON SOM ARTEN LEVER I

Jastsvampar trivs bra i sura miljder med ldga koncentrationer och i sotsaker, det vill sdga
dmnen som bestdr av socker sdsom sota frukter, gronsaker, drycker, fiskar, faglar, insekter.
Jastsvampar trivs 1 miljéer dér det finns tillrdckligt med syre som de behdver for att det ska

ske kemiska processer.
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